V 02-2025 SUJETS D'EXAMEN MF1 - CTR CENTRE vﬁ

FFESSM
PEDAGOGIE PRATIQUE TECHNIQUE

Sujet N° 1:
Concevez et conduisez la premiere séance permettant a un stagiaire N2 d’effectuer une remontée
individuelle controlée a I'aide de son systeme gonflable de stabilisation.

Sujet N° 2 :
Concevez et conduisez la premiére séance permettant a un stagiaire N2 d’effectuer une assistance a
I'aide des systemes gonflable de stabilisation dans sa zone d’évolution en autonomie.

Sujet N° 3 :
Concevez et conduisez la premiére séance permettant a un stagiaire PA40 d’effectuer une assistance
dans sa zone d’évolution en autonomie.

Sujet N° 4 :

Un stagiaire préparant le N2 éprouve des difficultés a effectuer une assistance a I'aide de son systeme
gonflable de stabilisation. Concevez et conduisez une séance afin de I'aider a remédier a ses problemes
qui seront identifiés a la suite d'une discussion avec votre éleve.

Sujet N°5:
Concevez et conduisez une séance qui permettra a votre stagiaire PA20 d’adopter un comportement
adapté pour I'usage de I'octopus face a 'ensemble des cas de panne d’air dans une palanquée.

Sujet N°6:
Concevez et conduisez une séance qui permettra a votre stagiaire PE40 d’adopter un comportement
adapté face a 'ensemble des cas de panne d’air dans une palanquée dans la zone 20 a 40 m.

Sujet N° 7 :
Concevez et conduisez une premiere séance sur le theme de la préparation a I'épreuve de guide de
palanquée pour un stagiaire GP-N4 qui devra encadrer un plongeur.

Sujet N° 8 :

Dans le cadre d’'une formation GP-N4, concevez et conduisez une séance qui permettra a votre stagiaire
d’effectuer une intervention sur un plongeur en difficulté en pleine eau a 40 m de profondeur a I'aide de
des systémes gonflables de stabilisation.

Sujet N°9:

Dans le cadre d’'une formation GP-N4, concevez et conduisez une séance pour un stagiaire GP-N4 que
vous n’avez pas formé, ayant pour objectif I'évaluation de la compétence conduite de Palanquée dans la
zone 6a 20 m.

Sujet N° 10:
Concevez et conduisez une premiére séance pour un stagiaire qui prépare le N3 ayant pour theme
I'intervention sur un plongeur en difficulté a 40 m.
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Sujet N° 11 :
Concevez et conduisez une premiere séance pour un stagiaire qui prépare le N3 ayant pour theme
I’évolution en autonomie dans le cadre de ses futures prérogatives.

Sujet N° 12:
Concevez et conduisez une séance en milieu naturel qui vous permettra d’évaluer les capacités a
évoluer en nage et en apnée d'un éleve en fin de formation N1.

Sujet N° 13:
Concevez et conduisez une premiere séance pour un stagiaire qui prépare I'examen de GP-N4 ayant
pour theme I'épreuve de mannequin.

Sujet N° 14 :
Concevez et conduisez une séance sur les techniques d'orientation a l'intention d'un plongeur en fin de
formation PA20.

Sujet N° 15 :
Concevez et conduisez une séance d'évaluation sur les différentes situations nécessitant une assistance
pour un plongeur en fin de formation PA20.

Sujet N° 16 :
Concevez et conduisez une séance pour permettre a un plongeur en formation N1 d’effectuer sa
premiere plongée en milieu naturel selon les spécificités du site de plongée.

Sujet N° 17 :
Concevez et conduisez une premiére séance pour un plongeur N3 qui n'a pas plongé depuis 10 ans et
qui veut retrouver pleinement ses prérogatives.

Sujet N° 18:
Concevez et conduisez une séance de remédiation a l'intention d'un stagiaire en formation PE12
éprouvant des difficultés a s'immerger.

Sujet N° 19:
Concevez et conduisez une séance pour un stagiaire GP-N4 que vous n’avez pas formé, ayant pour
objectif la validation de |'aptitude "Intervention sur un plongeur en difficulté a 40 m".

Sujet N° 20:
Concevez et conduisez une premiére séance qui permettra a un stagiaire N2 d’acquérir les techniques
permettant de remonter en expiration dans intervalle de 10 m.

Sujet N° 21 :
Concevez et conduisez une premiére séance qui permettra a un stagiaire N4 d’acquérir les techniques
de la démonstration technique de maitrise de la remontée d’une profondeur de 25 m.
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Sujet N° 22 .
Concevez et conduisez une séance afin d'aider un stagiaire N4 qui éprouve des difficultés dans
I"acquisition de la démonstration technique de maitrise de la remontée d’une profondeur de 25 m.

Les sujets ci-dessous sont des sujets d’entrainement vous permettant d’explorer d’autres aspects de la
pédagogie pratique

Sujet de FORMATION - 1

Concevez et conduisez une premiere séance sur le théme de la stabilisation a l'aide du systeme
gonflable de stabilisation pour un stagiaire en formation N1.

Sujet de FORMATION - 2

Concevez et conduisez une premiere séance a l'intention d'un stagiaire qui prépare I'examen de GP-N4
ayant pour theme I'épreuve de plongée libre a 10 m.

Sujet de FORMATION - 3

Concevez et conduisez une séance d'initiation aux différentes techniques de mise a I'eau a l'intention
d'un stagiaire en formation N1.

Sujet de FORMATION - 4

Concevez et conduisez une séance d'initiation aux différentes techniques d'immersion a l'intention d'un
stagiaire en formation N1.
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